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המיטב של קוסטה ריקה 
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ca.קוסטה ריקה שבמרכז אמריקה היא פנינה של ממש
המדינה הלא גדולה במיוחד (כפליים מהשטחה של ישראל
בערך) היא חגיגה של טבע פראי ונוף בראשיתי. זוהי המדינה
הבטוחה ביותר באמריקה הלטינית, וניתן לטייל באתריה
העיקריים בפחות משבועיים. בנוסף לספרדית, השפה
האנגלית שגורה בפי רוב התשובים וקל להסתדר בה. בין
החוויות הרבות שהמדינה מציעה, תוכלו למצוא טרקים,
טיולי סוסים, אומגות, גשרים תלויים, אבובים, ופעילויות
אתגריות נוספות רבות. חובבי הגלישה יוכלו ליהנות מתנאי
גלישה נפלאים בעיקר ברצועת החוף הפסיפי. בין היעדים
המרכזיים של המדינה ניתן למנות את העיר הבירה סאן
חוסה, נהר סלסטה, הר הגעש של ארנל והחופים

המרשימים של מנואל אנטוניו. 

קוסטה ריקה 

סאן חוסה – הר הגעש ארנל – נהר ריו סלסטה –
החופים של מנואל אנטוניו



יום 1 תל אביב – יעד ביניים - סאן חוזה
המראה מתל אביב דרך יעד ביניים ונחיתה בסן חוזה בירת קוסטה ריקה.
מפגש עם נציגנו במקום והעברה למלון בסן חוזה. את ארוחת הערב נסעד

באחת המסעדות המקומיות של סן חוסה
לינה בסן חוזה. 

יום 1

יום 2 סן חוזה -ארנל
לאחר ארוחת הבוקר נצא לסיור בר הגעש פואס הנחשב לאחד המרשימים
בקוסה ריקה , בהמשך נצפה מקרוב במפלי לה פאז הנחשבים לגבוהים
ביותר בקוסטה ריקה לאחר ארוחת צוהריים במקום נבקר במטעי קפה
המפורסמים של דוקה בה נצפה בכל התהליך של היצור כולל טעימה
בהמשך נמשיך בנסיעה לכיוון שמורת ארנל הנמצאת בחלקו הצפוני של

מחוז אלאחוואלה הקרוב לגבול עם ניקארגווה. הגעה למלון לקראת הערב.
לינה בארנל

יום 2

מסלול הטיול



ארנל
לאחר ארוחת הבוקר נצא לסיור אומגות מעל היער העצום של ארנל,
העיירה לה פורטונה והר הגעש ארנל, אשר התפרץ בפעם האחרונה לפני
40 שנה ומאז הוא פעיל "על אש קטנה". זאת אחת האפשרויות היחידות
בעולם, וללא ספק הנוחה בהן, לחזות באחת מתופעות הטבע היותר
מרשימות – פעילות הר געש. סביב ההר נבנו מלונות רבים, ולכולם תצפית
טובה אל הלוע. מדי פעם נשמע קול רעם מתגלגל מתחת לפני האדמה,
ואש, עשן ולבה מזנקים מן הלוע. אזור ארנל הוא האזור הפופולארי ביותר
בקרב תיירים הבאים לקוסטה ריקה. הסיבה לכך היא המגוון העצום של
האטרקציות בסביבה. הר הגעש, והטבע העשיר, הקנופי – אטרקציה
מקומית אהובה, שהיא מעוף אומגות בגבהים מטורפים מעל צמרות עצי
הג'ונגלים. הפעילות מאתגרת ובטוחה ומתאימה לכל אחד ואחת. בשעות
הצוהריים נבלה במעיינות, עשרות בריכות שחייה טבעיות בטמפרטורות
שונות, המוקפות בצמחייה טרופית מרשימה – אכן חוויה בלתי נשכחת.את

ארוחת הערב נסעד בעיירה לה פורטונה למרגלות הר הגעש ארנל
לינה בארנל

יום 3



ארנל- ריו סלסטה – ארנל
לאחר ארוחת הבוקר נצא לסיור בשמורת ריו סלסטה הנחשבת לאחת
היפות בקוסטה ריקה. נתחיל את הסיור בהליכה בשבילים המרהיבים שליד
הנהר, נחצה גשרים תלויים ונקנח בשייט אבובים מרהיב. בשעות הצוהריים
נצא לסיור והליכה קצרה בהר הגעש המרשים טנוריו.חזרה לארנל לקראת

ערב. ארוחת ערב נסעד בעיירה לה פורטונה למרגלות הר הגעש ארנל
לינה בארנל

יום 4

ארנל - מנואל אנטוניו
לאחר ארוחת הבוקר נצא לדרך לעבר החופים הנפלאים בצד הפסיפי של
קוסטה ריקה, או יותר נכון של מנואל אנטוניו. משך הנסיעה כחמש שעות
ובדרך נעצור מספר פעמים לחוות מהטבע והיופי האין סופי של קוסטה
ריקה. לקראת ההגעה לנהר טרקולס נעצור לשייט מרהיב בין תנינים,
במהלכו נוכל לחזות בחיית "המחמד" מקרוב. הגעה למנואל אנטוניו
לקראת ערב, קבלת חדרים, התארגנות קצרה וזמן חופשי ברצועת החוף,
שם ישנם דוכנים, חנויות בוטיק ובתי קפה סמוך לחוף. את ארוחת הערב

נסעד באחת המסעדות של מנואל אנטוניו
לינה במנואל אנטוניו 

יום 5



מנואל אנטוניו
לאחר ארוחת הבוקר נצא לסיור בשמורת מנואל אנטוניו הכוללת חופים
יפים, מנגרובים (צמחיה גבוהה וצפופה), שרשרת איים ויער טרופי. הפארק,
מהיפים בקוסטה ריקה, מורכב מארבעה חופים שלכל אחד מאפיינים

מיוחדים. ארוחת ערב נקיים במסעדה מקומית של מנואל אנטוניו.
לינה במנואל אנטוניו

יום 6

מנואל אנטוניויום 7
לאחר ארוחת בוקר נצא לשייט בספינת קאטאמרן במימיו הצלולים של הים
הפתוח, לאורך חופיו הציוריים של פארק מנואל אנטוניו. נהנה ממראה
דולפינים השוחים סמוך לחרטום, לוויתנים, צבי ים, קופים ושפע ציפורים
שהינם חלק מהנוף. בעת השייט יתגלו לעינינו איים מסתוריים, צוקים
וסלעים בצורות יחודיות הנראים קרובים מספיק כדי לגעת, והם מהווים בית
לסוגים רבים של ציפורים ועופות מים כמו פליקנים, מגלנים ועוד ,חזרה
למלון בשעות הצוהריים המאוחרות. ארוחת ערב נקיים במסעדה מקומית

של מנואל אנטוניו.
לינה במנואל אנטוניו



מנואל אנטוניו - סאן חוזה - תל אביב
בוקר אחרון בקוסטה ריקה וזמן חופשי כדי להנות מהחופים הנפלאים של

מנואל אנטוניו. העברה לשדה תעופה של סן חוזה.

יום 8



כולל
טיסות

לינה במלונות נבחרים בדרגת  *4
כלכלה: חצי פנסיון לאורך כל הטיול
2 מדריכים - מדריך ישראלי מומחה

ליעד ומדריך מקומי
אוטובוס תיירות ממוזג וחדש

כניסות ופעילויות לפי התוכנית
תשר לנותני השרות המקומיים

לא כולל
ביטוח בריאות ומטען (חובה לרכוש

ביטוח)
ארוחות שאינן כלולות 

שתיה בארוחות המוזמנות 
הוצאות בעלות אופי אישי 
תשר למדריך הישראלי

 אלן שטרסברג: 054-2036069  

alains@genesis-tours.com

tel:054-2036069
mailto:alainstrassberg@gmail.com
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